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NACHBARSCHAFTEN STARKEN

Miteinander im Quartier

Wahrnehmungsspiel und Vielfalt der Lebensmittel:

KRAUTER-
DUFTSTATION
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ABLAUF:
Die Kinder versuchen, die Krduter am Duft zu erkennen und den

Krautern in den Gldsern zuzuordnen.

Variante Duftmemory: In die Filmddschen werden paarweise
Krauter gefillt. Die Kinder 6ffnen reihum jeweils zwei Dosen und
riechen mit geschlossenen Augen daran. Wenn sie denken zwei
gleiche Diifte erkannt zu haben ordnen sie diese einander zu, bis
alle Diifte ein Gegenstiick gefunden haben. Zur Kontrolle werden
die Dosen gedffnet und der Inhalt kontrolliert.

ANREGUNG FUR DEN ABLAUF MIT]UNGEREN KINDERN:
Die Kinder riechen an den Pflanzen. Zusatzlich wird ein Blatt
zerrieben, sodass der Duft sich besser entfalten kann. Je 6fter die
Kinder mit den unterschiedlichen Diiften {iben, desto sicherer
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YORBEREITUNG: Die Krauter werden
in die Dosen gefiillt. Zusstzlich wird
etwas Watte darauf verteilt damit
man die Krauter ynd Gewiirze nicht
s?hen kann. Zum Vergleich werden
die Kréuter in die Gldser gefiillt yng
auf den Tisch ¢ estellt.

ANZAHL DER KINDER: Kleing ruppen
DAUER: 30 Minuten

MATERIAL: Kriuter und Gewiirze
z.B. Pfefferminze Kamille, Zitro-
nenmelisse Schnittlauch Basili-

kum, Dill kleine undurchsichtjge
Dosen, Watte GlésermitSchraub-
verschluss

LERNERFAHRUNGEN: Bedeutung
der Sinne Krauter kennenlernen
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Rl ‘ GfrUChSS'nn schérfen und schulen
W% Diifte zuordnen

werden sie diese unterscheiden kénnen.

Wenn Sie die Krduter auch zum Wiirzen des
gemeinsamen Essens benutzen, erleben
die Kinder auf sinnliche Weise Moglich-

keiten ihrer Verwendung. Stellen Sie z.B.
gemeinsam einen Krauterquark her oder
peppen Sie Mineralwasser mit Zitronenme-

lisse auf. .
In anderen Jahreszeiten eignen sich auch

Gewiirze wie Zimt, Nelken, Kiimmel oder

Vanille etc.
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Gefordert durch:

* Bundesministerium
%o fiir Erahrung
und Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Geférdert durch:
% Bundesministerium
A des Innern, fiir Bau
und Heimat

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

herzentrale



