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Wahrnehmungsspiel und Vielfalt der Lebensmittel:

DER KASE-TEST

ABLAUF: e ) ‘
Jeweils zwei Kinder finden sich zusammen. Ein Kind wahlt drei

unterschiedliche Kasesorten aus und legt sie auf einen Tell.er.
Das andere Kind probiert mit geschlossenen Augen, nachein-

ander die drei Proben.

Die Kinder werden angeleitet, die Kdsehappen langsam zu

essen, sie im Mund hin und her zu schieben und dabei genau %”il*e*m””*pﬂgnéﬁﬂg'*q*&*z*gi*LLJL
darauf zu achten, wie sie schmecken. },,,L"L@D,K%,Q,G,UQ,ﬁji,,@,l@,,eﬂ:,,,,,
L,,d,L,,K,,,eéQ!L@ni,t,,l,épﬁ;t,,r,,,,,
Am besten ist es, wenn die Kinder nach jeder Probe einen JL7;\877gfujﬁ7"177[.!711g727g§§7ﬁ7@[175}787“”@;””
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Anschlieend hilft das Kind, das die Sorten ausgewihlt hat, F%WEEBT"'A%HR}JNQEH;ijghﬁjﬁgé;ﬁ
seinem Partner, die verkosteten Kdsesorten zu identifizieren. L,,&L&Uj@lﬂj@[@ﬂ,,,\llﬁl,f@i,,@[,Kfjgﬁ,ﬁf
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ANREGUNG FUR DEN ABLAUF MIT JUNGEREN KINDERN: e
Die Kinder probieren die verschiedenen Késesorten und
bestimmen ihren Favoriten.

Hintergruna

Wer bohrt die Locher in den Kise?

Fur die Herstellung vieler Kisesorten werden bestimmte Bakte-
rien in die Milch geriihrt. Diese Bakterien wandeln den Zucker in
der Milch in Milchs&ure um. Dadurch gerinnt die Milch und wird
dick. Beim Reifen des Kises machen sich die Bakterien auch
tber die Milchs&ure her und produzieren Gas. Man kann sich
das so vorstellen, dass diese kleinsten Wesen etwas fressen und
dann ein Gas pupsen oder riilpsen. Dieses Gas driickt die Licher
in den immer fester werdenden Kise.
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