ln FO m NACHBARSCHAFTEN STARKEN
Miteinander im Quartier

Elternaktion und Vielfalt der Lebensmittel:

RUND UM DIE MILCH

HERBST

Diese Veranstaltung kann ein Aktionstag werden, an dem die El-
tern miteinbezogen werden. Alles Gelernte tiber Milchprodukte

wird so wiederholt und den Eltern prasentiert bzw. beigebracht.
Die Kinder sind nun die Experten ,,Rund um die Milch“.

ABLAUF:
An den verschiedenen Lernstationen sind jeweils 4 - 5 Kinder

beteiligt. Die Eltern werden aktiv einbezogen.

Mogliche Stationen:

e Butter herstellen
(Herbst-Aktion ,,Was steckt alles in der Milch? Butter und
Buttermilch®),

e einen Joghurt-Geschmackstest durchfiihren
(Herbst-Aktion ,,Joghurt-Zauber®),

e an einer Milchbar Milchmixgetrdnke zubereiten,

e an einer Kdsetheke Késesorten probieren
(Herbst-Aktion ,,Der Kdse-Test*),

e in einer kleinen Kochshow erfahren die Eltern wie einfach
Quark hergestellt werden kann
(Herbst-Aktion ,Was steckt alles in der Milch? Quark und

Molke*),
e an dem Kuhmodell iiben die Kinder wie gemolken wird.

ANREGUNG FUR DEN ABLAUF MIT]UNGEREN KINDERN:
Die Jiingeren werden durch ihre Eltern oder die padagogischen

Fachkréfte unterstutzt.

VORBEREITUNG: Eltern einladen
Lebensmittel einkaufen, Station’en
vorbereiten und aufbauen, Kuh-
n?odell basteln (siehe 2. Seite)
L{ste fiir Lebensmittel und Sei,sen
die die Eltern mitbrinen, ausleen,
ANZAHL DER KINDER: Gesamtgruppe

DAUER: halber Tag

Fertiges Produkt nach 12 Stunden
MATERIAL: fiir das Eutermodel]:
Gummihandschuh, dicke Nadel,
Wasser, Eimer, Materialien fijr die

Lernstationen (siehe jeweilige
Aktionskarte)
LERNERFAHRUNGEN: Vielseitigkeit

d.er Milch kennenlemen, Ergebnisse
eines Projektes vorstellen, eigene

Erfahrungen weitergeben

Tipp

/

Eltern durch Elternbrief darauf hinweisen und'
darum bitten, durch Mitbringen von Lebensrrutjceln
mitzuwirken und an dem Projekttag nach Moglich-

keit aktiv teilzunehmen.




KUHMODELL BASTELN:

e Aus einer groRen Pappe wird eine Kuh gebastelt.

e Als Euter dient ein Gummihandschuh, der an der Kuh angebracht wird. In die
Fingerspitzen wird ein Loch gestochen.

e Unter den Euter wird ein Eimer gestellt und daneben ein kleiner Hocker.
e Der Handschuh wird mit Wasser befiillt.

Die Melkstation am besten drauf3en aufbauen, da es hierbei sehr nass werden kann.
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C Tipp |

i ffet zusam-
i kten kann ein buntes Bu
n verschiedenen Produ -
; AUSnc;eestellt werden, an dem sich am Ende der Veranstaltung
me ,
. -
‘iInehmenden bedienen konne - Cihen.
T\;\i::h rodukte stammen in Deutschland hauptsachllch‘vce): i
; D(ler Aiteil der Produkte von Ziege und Schaf nehmeg e:l\enn e
geren Stellenwert ein, als in anderen Landern. Gerade

i intergrund
=4 Kita Kindervon Eltern mit unterschiedhchem k.ultl'.lrellem H;n;veeijen
e f; l rtreten sind, sollten diese Milchprodukte mit embezoiei:tioneue
\l/)e Eltern konnen z B. fiir das Buffet zum Abschluss tra
g ie . B.
: ¥ Speisen mitbringen.
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