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Bewegungsgeschichte und Kérperwahrnehmung:

APFELSINEN-
ERNTE

ABLAUF:

Nach dem Prinzip des Spiels ,,Die Reise nach Jerusalem*
wandern die Kinder um die Stuhlreihe, wahrend die Musik leise
im Hintergrund lauft.

Sie erzdhlen folgende Bewegungsgeschichte:

Die Apfelsinen werden vom Baum gepfliickt.
(mit den Handen in die Luft greifen)
Eine fallt hin, wird schnell wieder aufgehoben,

(biicken) _DAUER: 10 Minut n'

Und gleich geschilt. _ MATERIAL: stijt Tei,il\i/lilggiqun"””
(Hande greifen ineinander) ‘ngﬂ@f,&tlﬂlj 7(5755:;;}7777;7‘”
Einzelne Stiicke werden gegessen. _dete Signal e r Qaig‘iir;i;,?‘nf:”‘”
(Kaubewegungen) Vorgaben bewe :{e}j"%—f——‘nz

Ein Stiick ist siif3, ein Stiick ist sauer.

(Grimassen schneiden)
Immer wenn die Musik angehalten wird, fallen die Apfelsinen in —
den Korb.

(die Kinder miissen sich dann schnell auf die Stiihle setzen)

Kinder, die keinen Stuhlplatz
bekommen haben, kdnnen mit
Ihnen die Bewegungen in den nach-
folgenden Runden vormachen.

ANREGUNG FUR DEN ABLAUF
MIT]UNGEREN KINDERN:

Die Bewegungsgeschichte wird
ohne Stuhlreihen-Wanderung
gespielt.
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