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NACHBARSCHAFTEN STARKEN

Miteinander im Quartier

Bewegungsgeschichte und Kérperwahrnehmung:

STERNENHIMMEL

WINTER
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| ABLAUF:

‘Der Zauberer (Sie) erzdhlen mit Fliisterstimme eine kleine Bewe-
gungsgeschichte zum Traumen. Alle auszufiihrenden Bewegungen
sind im Folgenden in Klammern gestellt.

STERNENHIMMEL
»Wertes Publikum! In unserem Zirkus ,,Hopplahopp* wird jetzt
gezaubert.” (Alle Tiere kommen in die Manege gelaufen.)
»Schauen Sie, welche Tiere wir haben.“ (Kinder laufen frei in die
Manege.) ,,Wenn ich mit meinem Zauberstab auf den Stuhl trom-
mele, werden alle Tiere ganz langsam und schwer.* (wie-in-Zeitlupe-
gehen) ,,Sterne schweben vom Himmel und beriihren die Arme
und die Hiande.* (Seifenblasen in den Raum blasen, die Kinder
gehen langsam weiter und beriihren die Blasen vorsichtig.) ,,Die
Tiere werden immer langsamer und legen sich ganz leise auf den
Boden (Der Zauberer 6ffnet die Dosen mit Zimtzucker und wedelt
leicht.) Jetzt schnuppern die Tiere die Zauberluft ein. (Kinder
riechen durch die Nase.) Wer mag, schlief3t die Augen fiir einen
Augenblick. Was gibt es Leckeres zu essen?“

»Die Tiere rdkeln und strecken sich und laufen aus der Manege®.
(im eigenen Tempo) ,,Der Zauberer und das Publikum (Erwachsene
und Kinder, die nicht mitspielen) applaudieren.*

Die Tiere kommen noch einmal zuriick in die Manege und verbeu-
gen sich vor dem Publikum.
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VORBEREITUNG: Manege aufbauen
groBer Stuhlkrejs mit einer Offnyne
als Manege). Dje Kinder warten
auBerhalb der Manege. Zycker und
Zimt mischen und in die Dosen
fillen.
ANZAHL DER KINDER: Gesa mt- oder
Kleingruppe
DAUER: 30 Minuten
MATERIAL; Musik, z.B. von Vivaldi
oder Entspannun gSmusik mit Was-
sergerduschen, Seifenblasen, Zimt
und Zucker, 2 kleine verschliebare
Dosen
LERNERFAHRUNGEN: Gerliche wahr-
nehmen und assoziieren, zu einer
Geschichte Beweg ungsformen
ausfiihren

Tipp (

AnschlieBend kénnen die Kinder o
die vorher im Publikum saBen P/
in die Manege wechseln und die
Rollen werden getauscht. et
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