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Checkliste fiir Ihr Arztgesprach zu Individuellen G€sundheitsLeistungen

1. Frihzeitige Information
O Bei Interesse fir eine bestimmte 1GeL: vor dem Arztbesuch Informationen besorgen

O Verstandliche Informationen finden Sie unter www.igel-monitor.de

2. Ausreichende Beratung durch den behandelnden Arzt
O Konkreter Nutzen der IGeL-Leistung?

Wirksamkeit der Methode / Behandlung?

Mogliche Risiken / Nebenwirkungen?

Kosten der Behandlung / méglichen Folgekosten?

O 00O

Warum wird die empfohlene Arztleistung nicht von der Krankenkasse bezahlt?

Hinweis: Nur Ihr behandelnder Arzt selbst kann Sie zu IGeL-Leistungen beraten!

3. Beratung frei von Druck
U Der Arzt sollte Innen eine angemessene Bedenkzeit fir Ihre Entscheidung einrdumen.

O Holen Sie weitere Informationen z.B. bei lhrer Krankenkasse ein.

Hinweis: Keine Ubereilte Zusage geben! IGeL sind niemals dringend.

4. Verstandlicher Kostenvoranschlag

O Enthalt der schriftliche Kostenvoranschlag alle medizinischen Einzelleistungen, deren
Kosten und die zugrunde liegenden Gebihrensatze?

5. Schriftlicher Behandlungsvertrag

O Auflistung aller medizinischer (Einzel-) Leistungen

O Gesamtkosten nach der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA)

O Zustimmungserklarung des Patienten zur Erbringung der IGeL-Leistung

O

Hinweis auf die Kostenpflichtigkeit des Patienten

Hinweis: Ohne schriftliche Vereinbarung sind Patientinnen und Patienten nicht
zahlungspflichtig.

6. Korrekte Rechnung
O Auflistung aller medizinischer (Einzel-) Leistungen
O Gesamtkosten nach der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA)

O Quittung fur Ihre Steuererklarung



