Nahrungserganzung

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL FUR KINDER:
MEIST UBERDOSIERT

70 O/, derProdukte iiberschreiten mit einer Tagesdosis die
empfohlene gesamte Tageszufuhr* an Vitaminen und
Mineralstoffen fiir 4- bis 7-Jahrige

* Die Fachgesellschaften fiir Erndhrung Deutschlands, Osterreichs und der Schweiz empfehlen

gemeinsame D-A-CH-Referenzwerte fiir die gesamte Tageszufuhr von Energie und Nahrstoffen.
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Quelle: Marktcheck der Verbraucherzentralen ,,Nahrungserganzungen fiir Kinder*, April 2023

33 Produkte aus dem Einzelhandel (Apotheke, Drogeriemarkt, Reformhaus, Direktvertrieb)
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